
AKTIVITETER

Forsøk å gjøre en blindsmaking og se om elevene klarer å smake forskjell på to ulike typer 
frukt med bind for øynene. Øv på å forklare hva noe smaker.

Øv på å sortere og rangere �ng e�er f.eks størrelse og vekst. Her kan det være fint å kny�e 
den tyngste �l tallet 1 og nest tyngste �l tallet 2 eller lignende. Man kan også rangere helt 
subjek�ve �ng som «Hvilket flagg er finest?» eller lignende. Her vil det være en fordel å 
samle inn og sammenligne resultatene fra hele klassen.

Å SNAKKE OM PÅ FORHÅND

Hypoteser
Ÿ Hvordan kan vi finne ut om �ng vi tror stemmer?

Ÿ Hvorfor er �ng sure og søte?

Ÿ Hva er smak?

Ÿ Hva betyr det at noe er surt og sø�?

Smaker

Ÿ Hvilke smaker finnes det?

GRUBLETEGNINGER

Hvilken frukt er søtest?
Forslag til forarbeid

Naturfag
1. - 2. trinn

h�ps://www.naturfag.no/binfil/download2.php?�d=1302676 (Sure appelsiner)
h�ps://www.naturfag.no/binfil/download2.php?�d=728878 (Smakssans og te� nese)
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